;OGRAMA \
RECRECIONISTA, ,,’,CE_:?;Z
ANIMADOR Y DEPORTE

PENSUM ACADEMICO - ANO 2023

CERTIFICADO OTORGADO DURACION

TECNICO LABORAL POR COMPETENCIAS EN TRES (3) SEMESTRES

RECREACIONISTA ANIMADOR Y DEPORTES ACADEMICOS.

Segun Resolucion 000159 del 26 de febrero de ~

018, OCUPACIONES A DESEMPENAR
© Recreacionista.

PERFIL OCUPACIONAL © Animador de Grupos.

Las personas egresadas del programa Técnico © Gestor de Actividades Deportivas.

Recreacionista animador y deportes estaran © Instructor Deportivo.

en capacidad de organizar y dirigir
excursiones, actividades recreativas, fisicas,
deportivas y de integracion. Estan empleados
por clubes deportivos, centros vacacionales y
empresas que proveen servicios de recreacion
y entretenimiento.

SEMESTRE | SEMESTRE II

1 SEGURIDAD OCUPACIONAL DEPORTES CON PELOTA

2 INTRODUCCION AL DEPORTE Y LA RECREACION INFORMATICA II

3 PSICOLOGIA GENERAL BASES TEORICAS DE ENTRENAMIENTO
4 INFORMATICA | GIMNASIA RITMICA

5 PSICOLOGIA DEPORTIVA COACHING DEPORTIVO

6 PREPARACION FiSICA PRIMEROS AUXILIOS

O NWN —

PRACTICAS FORMATIVAS
SEMESTRE lli e e

1 MANEJO DEL ESTRES Y HABITOS DE VIDA SALUDABLE PRACTICA FORMATIVA |

2 ADMINISTRACION DEPORTIVA PRACTICA FORMATIVA I

3 COMPETENCIAS CIUDADANAS | PRACTICA FORMATIVA III

4 EXPRESIONES MOTRICES RECREO-DEPORTIVAS PRACTICA FORMATIVA IV

5 GESTION AMBIENTAL

6 COMPETENCIAS CIUDADANAS I ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

PARA CERTIFICACION
SEMINARIO DE GRADO

Direccion: Calle 16 A # 19e - 34 Barrio Dangond Email:

Valledupar, Cesar intecoscol@gmail.com
Teléfonos: 589 81 32 - 316 812 5950 www.intecos.edu.co




